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EZERARCU JELENLET - EMBERTOL EMBERIG

A Katolikus Karitasz Orszagos Kozpontjanak felzarkozasi
programja a Dél-dunantuli régiéban

A Katolikus Karitasz a Katolikus Egyhaz hivatalos segélyszervezete és hazank egyik legna-
gyobb karitativ szervezeteként hosszu évek o6ta vesz részt orszagszerte felzarkéztatd célu és
ongondoskodast segité programok kidolgozasaban és megvaldsitasaban. A Sellyei jarasban
8 teleplilésen (Téseny, Bogadmindszent, Kisszentmarton, Vejti, Luzsok, Piskd, Sésvertike,
Dravaivanyi) és a Szigetvari jarasban 3 teleplilésen (Patapoklosi, Somogyapati, Somogyhatvan)
vagyunk jelen, segitjliik a csaladokat embertél emberig a bajban.

MIERT CSINAJUK?

Mert hiszink az egyének, kiemelten a gyermekek és az &ket nevel csaladok készségeinek,
képességeinek és attitidjének fejlesztési lehetéségeiben és az erés helyi kozOsség megtartd
erejében. Hisszuk, hogy ezaltal a hatranyos helyzetl koz6sségek tovabbi leszakadasa hosszuta-
von megallithatd, és id6vel képessé valnak az éngondoskodasra, mert er6sddni tud felelésség-
vallalasuk egyéni és k6z0sségi szinten is.

MIT CSINALUNK?

Helyszini jelenlétlinkkel, fejleszt6- és kdzdsségi haz funkciot betdltd Jelenlét Pontok mikddtetésével,
szervezeti er6forrasainkkal, kapcsolati tékénkkel, valamint a helyi igényekhez, sziikségletekhez
igazodo szolgaltatasokkal és kisléptéki fejlesztésekkel segitjik és tdmogatjuk a kozdsségeket
fejlédésikben.

HOGYAN CSINALJUK?

ERTEKEK MENTEN - a Katolikus Egyhaz értékeivel 6sszhangban

JELENLETTEL - folyamatos, egyiittérzé helyszini jelenlét biztositasaval és

a példamutatas erejével

DIAGNOZISSAL - a telepiilésen él6k valds igényeihez és szilkségleteikhez tervezett
beavatkozasokkal

KOMPLEXEN - a ,fogantatastol a foglalkoztatasig” terjed6 szolgaltatasokkal és fejlesztésekkel
KOZOSEN - a kézdséggel egyiitt: nem nélkiiliik, nem helyettiik

FELELOSSEGGEL - a jelenlét felel6sségével: tartés szerepvallalassal

FOKOZATOSAN — apro Iépésekkel
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A projektrél/programrol roviden

2023. december 31-ig a ,Fokuszban a gyermek” projekt finanszirozasaban valdsulnak meg te-
vékenységeink. A “Fokuszban a gyermek” projekt (tovabbiakban: projekt, program) célja a ,Fel-
zarkézé telepllések” hosszU tavd programjanak megalapozasardl szolé 1404/2019. (VIIL5.)
kormanyhatarozatban meghatarozott és a Kormany altal kijelolésre keril6é leghatranyosabb
helyzetii telepiiléseken é16 gyermekek esélyeinek novelése, életkoriilményeinek javitasa,
a szegénység gyermekekre mért hatasainak mérséklése, amelyet helyben elérhetd, intenziv,
komplex szocialis munkaval, csaladkiséréssel és a projekt keretében megvaldsuld tevékenysé-
gek szakmai-modszertani tamogatasaval biztosit.

A program soran 0sszességében 300 telepllés kerll bevonasra, amely a Magyar Maltai Szere-
tetszolgalat Egyesiilet (a tovabbiakban: MMSZ) mintegy 15 éves, 2016-ban Magyar Orokség dijjal
is kitlntetett ,Jelenlét” programja alapjan, a szervezet modszertani tamogatasaval és szakmai
iranyitasaval valosul meg. (www.fete.hu)

A Jelenlét modszer “fogantatastol a foglalkoztatasig” ivel6 szemléletében a szocialis munka
alapvet6 szerepet kap a csaladdal valo folyamatos kapcsolattartasban, problématérkép készi-
tésében, a gyermek és a csalad szikségleteihez igazodd, adekvat szolgaltatasba valo eljutta-
tasban és diagnozisalapu ellatas nyomon kdvetésében. A projekt szakmai megvaldsulasanak
alapjait, szabalyozasanak modszertani eszkdzrendszerét a Kapcsoskdnyv — A Jelenlét program
épitékockai cimi kiadvany tartalmazza.

Jelenlét Pont, ahol a tevékenységek megvaldsulnak

Valamennyi Uj teleptlésen olyan, mindenki szamara nyitott k6zdsségi terek, un. Jelenlét Pontok
kerulnek kialakitasra, melyek bazisaul szolgalnak az egyénekkel és a csaladokkal végzett szocialis
munkanak, helyet adnak kiilénb6z6 kdzosségfejlesztd tevékenységeknek, igy mint a helyi lakos-
sag aktivizalasa, életminéségének javitasa, képessé tétele, informacio nyujtasa, kiiléonbdzé embe-
rek, csoportok és kdzosségek kdzotti kommunikacio segitése, képzés, oktatas, addssagkezelés,
szakemberek bevonasaval. Jelen vagyunk és segitlink a hét minden napjan, krizis esetén rendel-
kezésre allunk. Minden Jelenlét Ponton 2-3 kolléga dolgozik, a haz tevékenységeit és programjait
az adott Jelenlét Pont koordinatora szervezi egyuttmikédve a kollégakkal. A Katolikus Karitasz
torekszik arra, hogy helyi szakembereket, munkavallalékat foglalkoztasson. A Jelenlét Pontok
bérelt vagy a Katolikus Karitasz sajat tulajdonaban lévd ingatlanok, a cél elsésorban, hogy inf-
rastrukturalisan teret adjunk a programok megvaldsulasanak a helyi igények alapjan. A Jelenlét
Pontokon kialakitasra kerilnek tanulésarkok, baba-mama fejlesztésarok/szoba, konyha, k6zos-
ségi tér, de ezek mérete és adottsagai a helyi lehetdségekhez igazodnak.

TEVEKENYSEGEK A JELENLET PONTOKON

Szocialis segités és k6z6sségfejlesztés

Szocialis munka, csaladlatogatas, uigyfélfogadas, ligyintézés: A ,Jelenlét” program alapja
az egyénekkel, a csaladokkal és a koz6sségekkel végzett szocialis munka, valamint k6zdsség-
fejlesztés.

Kozosségfejlesztés (pl: taborok, felnétt és gyermek csoportfoglalkozasok): A kozosségépi-
tés és a kdzosségfejlesztés hosszu tavu elkdtelezédés a teleplilés kozossége mellett. Cél tehat,
hogy olyan kd6zdsségépité tevékenységeknek is helyet adjunk a Jelenlét Pontokon, amelyekre

'Forras: Kapcsoskonyv https://fete.hu/wp-content/uploads/2022/05/Kapcsos_vegleges_oldalpar.pdf
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épitve Ujra vissza tudnak kapcsolédni a csaladok, és rajtuk keresztil a teleplilések a mikrotér-
ség és a tarsadalom korforgasaba. A legfontosabb egylittm{ikddé partnerek: csaladok, telepiilési
onkormanyzat, roma nemzetiségi nkormanyzat, kéztizemi szolgaltatok, szocialis, egészseégugyi,
nevelési-oktatasi intézmeények, civil és egyhazi szervezetek, kormanyhivatal, rendvédelmi szer-
vek, csaladsegit6 és gyermekjoléti szolgalatok, védénéi szolgalatok.

Ovodai és iskolai elémenetel, atmenetek tdmogatasa

A kialakitott és mikddtetett tanuldsarkok és jatszoterek az infrastrukutralis fejlesztésék részét
képezik, melyek megfeleld targyi kdrnyezetet biztositanak a tanulashoz, fejlédéshez.

Jelenlét Pontokon megvalésulé iskolan kiviili tanulassegités: A hatranyos helyzeti telepu-
léseken a gyerekek nagy része mar az iskolakezdéskor kudarccal indul. Az addig felhalmozott
hatranyok miatt a gyerekek naponta kapnak visszajelzést arrol, hogy nem elég jok. Ennek el-
lensulyozésara a Jelenlét Pontokban az évodas- és iskoldskoru gyerekek szdmara is komplex
szolgaltatdsokat nyujtunk, amelyek tamogatjak 6ket az 6romtelitanulas éiményének megélésében.
A tevékenységek célja az iskolai lemorzsolodas csokkentése, a gyermekek iskolai sikeressége-
nek ndvelése.

Szocialis- és kompetenciafejleszté programok szervezése

Egészséges étkezési szokasok kialakitasanak tamogatasa, Jelenlét Pontokhoz tartozé ker-
tek létrehozasa és miikodtetése: A csaladokkal és kbézdsségekkel folyd munka alapvetd eleme
az egészséges étkezési szokasok kialakitasa, tamogatasa, mert a minéségi taplalkozas hianya
miatti krénikus elhizas a célcsoportunkban mar a gyerekeknél is kiemelt probléma. Ennek fontos
eleme a Jelenlét Pontokon kialakitott kdzdsségi konyha, ahol a sziilék és gyerekek rendszeresen
sltnek, féznek, szélesitik kilonb6zd ételkészitéssel kapcsolatos kompetenciaikat, tudasukat,
szemléletuket.

Szakemberek a programban

A teleplléseken, a helyi lakossag koérében felmért igények és sziikségletek alapjan hatarozott
idejl szerz6déssel, adott tevékenység, szolgaltatas biztositasara foglalkoztatunk szakembere-
ket: tanitokat, szaktanarokat, munkaszocializaciés tanacsadokat, adéssagkezelési tanacsadot,
addiktoldgiai konzultanst, mozgasfejlesztéket, meseterapeutat, mivészetterapeutat, gyogytor-
naszt, jogaszt, mediatort, logopédust, fejlesztdpedagogust, stb. A Katolikus Karitasz altal 1étre-
hozott 11 Jelenlét Ponton a teleplilések igényeire szabva, halézatszerli mikodésben biztositjuk
szolgaltatasainkat.

TOVABBI INFORMACIOK A PROGRAMROL A KATOLIKUS KARITASZ
HONLAPJAN ELERHETOK: WWW.KARITASZ.HU
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A falurdl elmondhatd, hogy egy szegregalddo telepulés, mely a horvat hatartdl, vagyis a Drava
folyotol 2 km-re talalhatd. A kozségben nem talalhaté semmilyen kdznevelési intézmény (évoda,
iskola). A legkdzelebbi nagyobb teleplilések kozil Vajszlo 6 km-re, Sellye 25 km-re, Pécs 45 km-
re és Siklés 30 km-re talalhatd. A gyerekek a kozeli Vajszldba jarnak, menetrend szerinti busszal.
A telepllésen nincs egészséglgyi szolgaltatas. A helyiségben kb. 10 kdzfoglalkoztatott dolgo-
zik, tébben alkalmi vagy feketemunkaval foglalkoznak. Egy faipari vallalkozé talalhaté Luzsokon.
A fiatalodo teleplilések kozé tartozik, kdzel 60 fére riag a 18 év alatti gyermekek szama. A busz-
kozlekedés korlatozott, sokan gyalog, illetve biciklivel kdzlekednek.

A program kezdete 6ta az énkormanyzat épuletében bérliink két helyiséget, 2 f6 8 oras Jelenlét
Pont-munkatars, illetve egy kdzfoglalkoztatott dolgozik a Jelenlét Ponton. Ingatlanvasarlasunk
Ugyintézés alatt all, és bizunk benne, hogy idével elkésziil az ingatlan felujitasa is. A telepllés
szocidlis helyzete tlkrézi az Ormansag gazdasagi helyzetét: kevés munkalehetdség, iskolazat-
lansag, rossz kozlekedés, egy bolttal rendelkezik a falu, ezért a lakosokat mozgdarusok latjak
el alapvetd élelmiszerrel. A kdzdsségfejlesztés az elmult idészakban indult el, konfliktusos és
széthuzé a kézosség, ahol dominal a politikai hovatartozas kérdése. A telepulésen beagyazo-
dott a Katolikus Karitasz segélyszervezet, és igy rendszeresen fordulnak hozzajuk mindennapos
problémaikkal a helyi lakosok.

A Jelenlét Ponton napi rendszerességgel zajlik a tanodajellegl szolgaltatasok biztositasa,
a tanulastdmogatas, valamint a gyermekfejlesztd, iskolai felkészitd programok végrehajtasa.
A megvalédsitasba kilsé szakemberek (pl. logopédus, fejlesztépedagdgus, meseterapeuta stb.)
is bekapcsolddtak. Luzsokon jelenleg naponta atlagosan 3-10 gyermek vesz részt a tanulasta-
mogatasban, tanodajellegli programokban. Mindegyikiik halmozottan hatranyos helyzet tanulo.
A gyermekek koznevelési intézményeivel is kialakitottuk az egyuttmikodés formait és lehet6-
ségeit. A Covid — 19 jarvany alatt kiemelten tamogattuk tanoda szolgaltatasunkkal a hatranyos
helyzetl/ halmozottan hatranyos helyzetl tanuldkat, illetve segitettiik a digitalis oktatas meg-
valositasat.

A teleplilésen végzett jelenlétalapu szocialis munka soran napi kapcsolatot tartunk a telepulésen
él6 csaladokkal. A Jelenlét Pontot minden korosztaly latogatja. A Jelenlét Pont munkatarsai altal
biztositott Infopont szolgaltatas, amikor barki betérhet hozzank hivatalos tgyei intézéshez segit-
séget kérni. A legtébb megkeresés altalaban lgyintézéshez sziikséges nyomtatas, fénymasolas,
szocialis tAmogatésok ugyintézéséhez szikséges segitségkérés, valamint orvosi ellatdshoz valo
eljutédssal kapcsolatos kérések voltak. Bizonyos esetekben kézmUlvekkel kapcsolatos Ggyintézé-
sekben is tudunk segiteni, specialis esetekben adéssagkezelési tanacsadé is a lakosok rendelke-
zésére all. Azokat a csaladokat, ahol valamilyen fliggéség kialakulasa vagy megléte veszélyezteti
a csalad egészséges lelki életét, ott addiktoldgiai konzultans beavatkozasara is van lehetdsé-
gunk. A csaladmentor kollégand altal rendszeres a kapcsolattartéds a kisgyermekes csaladokkal,
a Jelenlét Pont tébbi munkatarsai révén pedig az idésebb lakosokat is rendszeresen latogatjuk. A
csaladokkal végzett szocialis kisérés soran az élet minden terlletén tdmogatast nyudjtunk. Prog-
ramelemeinkkel ,fogantatastdl foglalkoztatasig” kisérjik és tamogatjuk a helyi kozdsségeket. A
program keretében egyéni esetkezelést, szocidlis csoportmunkat és kdzdsségi szocialis munkat
valositunk meg, mindezt a szolgaltatasok fejlesztése és a modszertani megujulas fontos része-
ként kiegészitjik a kollégak szakmai fejlesztésével, képzéseével.

Az elmult években a teleplilésen dolgozé Osszes kolléga nagy hangsulyt fektetett a kozosség-
épitésre, amely Luzsok teleplilés esetében kifejezetten fontos, mivel a falu lakossaga rendkivl
megosztott. A teleplilésen ¢élé gyermekek kozil a programban eddig 55 f6t sikerdlt elérni vala-
milyen foglalkozdsunk alkalmaval. Ezek kdzott szerepelnek baba-mama foglalkozasok, zenei és
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médiafoglalkozasok, foci- és kick-box edzések, tematikus programok, mint gyermeknap, egész-
ségnap, karacsonyi linnepség, illetve nyari taborok is. Ugy véljiik, hogy a gyerekek egyre érdek-
16débbek a foglalkozasok irant, rendszeresen latogatjak a Jelenlét Pontot, minden nap betérnek
hozzank, van, amikor tematikus foglalkozasokra, van, amikor csak kétetlen jatékra.

A gyerekek napkdzbeni intézményes ellatasi formai csak mas telepiléseken érheték el: a tele-
pulésen bolcséde, 6voda, iskola, Biztos Kezdet Gyermekhaz sincs. Az dvodas és iskolaskoru
gyermekeket Vajszloba szallitjak at. A luzsoki gyermekek kivétel nélkil hatranyos helyzetiiek.
A Jelenlét Ponton 2 féallasu munkatars és 1 f6 kdzfoglalkoztatott all alkalmazas alatt: 1 f6 csalad-
mentor és szocialis segitd és 1 f6 telepllési programkoordinator. A Jelenlét Pont munkajat kilén-
b6z8 szakemberek segitik: logopédus, fejlesztépedagdgus, altalanos iskolai taniténd, altalanos
iskolai tanar, munkaer8piaci mentor, adéssagkezeld és falusi CSOK-tanacsado.

Csaladi kert miikodése és tovabbfejlesztési lehetéségek

Luzsokon a ,Csaladi kert” programba 10 csaladot sikerilt bevonni, fontos szempont volt az elbi-
ralas soran, hogy olyan szorgalmas, megfeleld szaktudassal rendelkezd embereket valasszunk
ki, akik a szigori nyomon kdvetésnek eleget tudnak tenni. Az idei év gydnyori terméseket hozott,
ezzel kdnnyitve a csaladok kiadasait.

Luzsok, ,Csaladi kert” program, 2023.

Lakhatasi beavatkozasok

2023 februarjaban a szélvihar okozta karok, tébbnyire tetésérilések, javitasa kapott nagy sze-
repet a lakhatasi beavatkozasok soran. Amiben tudtuk, segitettiik a lakossagot, 6sszefogassal
sikerult megoldani a legnehezebb helyzeteket, problémakat. A faluban a komfortnélkili lakasok
szama 20 db, melyek életveszélyesek és az egészségre karosak. Az ingatlanok felmérése 2023
tavaszan megtoértént, és néhany csaladnak mar az idei évben is tudunk segiteni lakhatasi kordl-
ményeik javitasaban.
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JELENLEG MUKODO SZOLGALTATASOK,
TEVEKENYSEGEK A JELENLET PONTON:

- tanodajellegl foglalkozas;

» gyermek jatszoklub;

« noi klub;

- baba-mama foglalkozas;

» korai mozgasfejlesztés;

- tudatos haztartas babaknak és anyukaknak;

« csaladi nap;

- iskolai fejleszt6foglalkozas;

» logopédia iskolas kortiaknak;

» mozgasfejlesztés;

- zenei foglalkozas;

» jatszobuszos foglalkozas;

= higiénés pont;

« nyitott kdzbsségi tér;

» lakossagi férum;

- jelenlétalapu szocialis munka, csaladlatogatasok;

- szakmai mihely a telepllés szocialis, oktatasi és nevelési szereplbivel;

- esetmegbeszéld a telepllés szocialis, oktatasi és nevelési szakembereivel;

» krizishelyzetek felmérése, kezelése, tdmogatasa;

« szocialis-, hivatali-, falusi CSOK-lgyintézés segitése;

« munkaerdpiaci integraciot célzé tamogatas;

- info pont szolgaltatas (fénymasolas, vakcina regisztracio, hivatalos levelek értelmezése,
megfogalmazasa...).

« kick-box edzés;

» prevencios foglalkozasok

Luzsok, Focibajnoksag, 2023. i
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Taborozas Balatonakalin

Immar masodik éve szerveziink egyhetes tabort a Balaton partjara, ahova az Ormansag 10 tele-
pulésérdl utaznak a gyerekek. Ez a Katolikus Karitasz sajat tabora, ami Balatonakalin ad helyet
ennek az eseménynek. A program elengedhetetlen eleme a balatoni flird6zés, sok gyermek éle-
tében el6szor firdbzik a téban. A tabor végén a halas tekintetek mindent elmondanak.

Balatonakali tabor, 2023.

LUZSOK JELENLET PONT TEVEKENYSEGEI




NGi klub

A teleplilésen él6 asszonyok nem igazan kommunikalnak egymassal a konfliktusos viszonyok
miatt, ezért gondoltuk, hogy teret és lehetdséget kell biztositani a problémak megoldasara.
Egy 10 alkalmas programsorozatot terveztiink, ahol a telepllés problémairdl és adottsagairdl is
sokat beszéltiink, elmondhattak mi hianyzik egy ,alomfaluhoz”.
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N&i klub Luzsokon, 2023.

Kick-box edzés

A 2023-as évben lehetdséglnk nyilt a telepllésen felmerils fontos igényre reflektalni: a sportolni
vagyo fiataloknak kick-box edzést szervezni. Ez (j lendiletet hozott a kérnyezé falvak életébe,
hiszen Sésvertike, Dravaivanyi, Piskg, illetve Bogadmindszent fiataljai is csatlakoztak a program-
hoz. Az edzéseken kozel 30 gyerek vesz részt rendszeresen, mely soran nem csak Utéseket,
rugasokat tanulnak a gyerekek, hanem az dnfegyelem, a kitartas és kiizdészellem is fejlédik.

Kick-boksz edzés Luzsokon, 2023.
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Tanulassegités, fejlesztéfoglalkozasok

Szeptembertdl egy logopédus és egy tanar tart rendszeres foglalkozasokat azoknak a gyere-
keknek, akiknek szikséguk van ra. Ezeket egy el6zetes felmérés elézte meg, ahol a szakam-
berek feltérképezték a gyerekek készségeit, képességeit. Mar jol észrevehetd a haladas, bizunk
a tovabbi pozitiv fejlédésben.

e Anydnak szeretett
==
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& i

Lazsok, Kézmives foglalkozas, Anyak napjara, 2023.

Csaladi nap

2023. oktodber 14-én csaladi napot szerveztiink az itt él6 csaladok szamara. Nagy sikert aratott
alégvar a Hangerdd Tarsulat zenés miisora és az ligyességi jatékok, ahol a gyerekek megméret-
tették magukat. A falubelieket k6zO0sségi f6zés keretében késziilt babgulyassal lattuk vendégdl.

Csaladi nap Luzsokon, 2023.

LUZSOK JELENLET PONT TEVEKENYSEGEI E
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